Gesundheitsflrsorge am Arbeitsplatz

[. individuell

Ich biete dieses Konzept fUr jede Mitarbeiterin und jeden Mitarbeiter eines Betriebes zur
individuellen Gesundheitsanalyse und Gesundheitsvorsorge an.

Angelehnt an meine Arbeitsphilosophie und an das Leistungsangebot ,Check Up“in
meiner Praxis, beinhaltet dieses Konzept fir jeden Interessenten

eine eingehende Untersuchung
eine Gesundheitsanalyse
eine abschlielRende Beratung.

Bei Bedarf kann eine gezielte Behandlung geplant werden.

Die KostenlUbernahme wird im Rahmen der Gesundheitsfirsorge am Arbeitsplatz mit
dem Arbeitgeber vereinbart.

II.  inder Gruppe

v Osteoletic - gezielt gegen Bewegungsmangel -

und

v’ Sturzprophylaxe - richtiges Fallen will gelernt sein -

im Bereich des Arbeitsplatzes anbieten.

Nahere Informationen zu Kurs-Inhalten, Kurs-Verlauf und Kostenerstattung finden Sie
auf meiner Homepage unter ,Leistungen” - ,Osteoletic” oder ,individuelles Falltraining".

Die Gesundheitskassen erstatten anteilig die Kosten im Rahmen der
Gesundheitsflrsorge.

Bitte sprechen Sie mich fUr individuelle Fragen an.



